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Ylang Ylang OLEO Organic - 5 ML
Cena 25,00 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 3 dni

Opis produktu
Olejek eteryczny z ylang ylang, czyli z jagodlinu wonnego, destylowany parowo z kwiatów drzew o odpowiedniej dojrzałości
biologicznej, ma słodki, romantyczny aromat i właściwości nawilżające, co czyni go kluczowym składnikiem wielu
luksusowych produktów do skóry i włosów. Aromat Ylang ylang jest często klasyfikowany jako nuta serca, ponieważ pojawia
się w momencie, gdy górne nuty zaczynają się rozpraszać. Dodaj go do codziennego kremu nawilżającego, gorącej kąpieli lub
domowej maseczki do włosów, aby zrelaksować się i stworzyć luksusowo aromatyczny dzień domowego spa! Pozyskiwany
przez destylację parową kwiatów. Pochodzi z farmy w Indiach. 

NAJWAŻNIEJSZE KORZYŚCI:

Pomaga zwalczyć uczucie złości, negatywizmu, niskiego poczucia wartości, jak i odbudować pewność siebie i
wewnętrzny spokój.
Poprawia koncentrację.
Pomaga zharmonizować energię męską i żeńską.
Pomaga wzmocnić i wygładzić włosy, nadając im połysk.
Pomaga regulować pracę serca.

WŁAŚCIWOŚCI:

przeciwskurczowe,
rozszerzające naczynia,
przeciwcukrzycowe,
przeciwzapalne,
przeciwpasożytnicze,
regulujące prace serca

WZMIANKOWANY W LITERATURZE MEDYCZNEJ JAKO ŚRODEK POMOCNY NA: 

arytmia serca, palpitacje, zaburzenia krążenia, nadciśnienie tętnicze, depresja, utrata włosów, problemy trawienne, niepokój

UWAGI: 

Nigdy nie zakraplaj uszu ani oczu olejkami eterycznymi - w razie takiej sytuacji natychmiast zaaplikuj w te miejsca olej
roślinny, by rozcieńczyć olejek eteryczny.
Olejku ylangowego należy używać oszczędnie w przypadku niskiego ciśnienia.

SPOSÓB UŻYCIA:

inhalacja/ dyfuzja - oczyszczanie pomieszczenia, siebie i innych jednocześnie. Dyfuzuj lub inhaluj w wodzie za
pomocą dobrego dyfuzora, ewentualnie rozpryskuj w powietrzu za pomocą butelki z atomizerem.  Możesz również
wdychać olejek bezpośrednio z buteleczki.
Możesz również dodać olejek eteryczny do potpurri, nałożyć na kawałek materiału lub papieru czy dodać do miski z
ciepłą wodą.
Olejki eteryczne sprawdzą się też w terapiach przy użyciu nebulizatora, jednak astmatycy powinni unikać tak
intensywnego kontaktu z olejkami eterycznymi, dlatego takim osobom zaleca się dyfuzję dyfuzorem do 30 minut
dziennie.

miejscowo na skóre - na skórę. Przed aplikacją wykonaj test na ramieniu lub spodzie stóp, mieszając olejek eteryczny
1:1 z olejem roślinnym (np. mieszanka organicznych olejów V-6 lub polski olej konopny, rzepakowy, lniany albo dobry
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dla alergików olej jojoba).

kąpiel - całe ciało. Wymieszaj olejek eteryczny z solą Epsom i letnią wodą. Taki roztwór dodaj do wody w wannie. 
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