Dane aktualne na dzien: 24-04-2024 15:19

Link do produktu: https://amael.pl/roman-chamomile-rumianek-rzymski-5-ml-p-140.html

Roman chamomile / Rumianek
rzymski 5 ml

Cena 290,00 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysyiki 14 dni

Opis produktu

Roman Chamomile / Rumianek Rzymski (Chamaemelum nobile) ma ciepty, stodki, ziotowy zapach, ktéry odpreza i
uspokaja zaréwno umyst, jak i ciato. Jego delikatno$¢ sprawia, ze jest szczegdlnie cenny dla niespokojnych dzieci. tagodzi
wszystkie podraznienia skéry i jest szeroko stosowany w Europie w wielu preparatach. Rumianek Rzymski jest réwniez
korzystny, gdy dodaje sie go do oleju do masazu, aby ztagodzi¢ dyskomfort miesni po wysitku. Rumianek rzymski byt jednym z
dziewieciu Swietych zi6t Saséw.

Pozyskiwanie olejku: destylacja parowa kwiatéw

Sfera emocjonalno-duchowa: uspokaja, relaksuje, zwalcza depresje, bezsenno$d, stress, histerie, irytacje, stabilizuje
emocje, usuwa ztos¢, pomaga rozstac sie z trudnymi emocjami z przesztosci.

Sktad: Isobutyl Angelate + Isamyl Methacrylate (30-45%), Isoamyl Angelate (12-22%), Methyl Allyl Angelate (6-10%), Isobutyl
n-butyrate (2-9%), 2-Methyl Butyl Angelate (3-7%)

Wiasciwosci: relaksacyjne, przeciwbélowe, przeciwzapalne, przeciwpasozytnicze, antybakteryjne, znieczulajgce

Wzmiankowany w literaturze: stres, niepokéj, ADHD, depresje, bezsennos¢, zaniki pamieci, béle gtowy, zebdw, stany
zapalne uszu, zapalenie spojéowek, bdle miesni o wysitku sportowym, artretyzm, reumatyzm, zaktécenia cyklu
menstruacyjnego, béle menstruacyjne, menopauza, zaburzenia gastryczne, brak apetytu i niestrawnos$¢ u dzieci, wrzody
zotadka, tradzik, egzema, atopowe zapalenie skéry, oparzenia, takze stoneczne, pekanie naczyh krwionosnych

Jak stosowac:

¢ naktadac¢ 2-4 krople miejscowo,
¢ w miejsce centréw energetycznych (czakr) i/lub punktéw Vita Flex,
* wdycha¢ bezposrednio,
o dyfuzowad,

¢ przyjmowac jako suplement diety

e stosowac w kapieli.
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« Biblia - Pismo Swiete Nowego i Starego Testamentu, Poznah 1971
¢ Essential Oils Integrative Medical Guide, D.Gary Young
* Apteka Pana Boga. Porady i praktyka stosowania ziét leczniczych, M.Treben, Warszawa 2017
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Aromaterapia dla kazdego, W.S.Brud, |.Konopacka-Brud, Biatystok 2005

Aromaterapia. Olejki eteryczne usmierzajace bdl, Marcie-Clair Lapare, Warszawa 2005
Aromaterapia i inne terapie naturalne, Warszawa, 2006

Farmakognozja, S. KohImunzer, Warszawa 2000

Fitoterapia i leki roslinne; E. Lamer-Zarawska, B.Kowal-Gierczak, J.Niedworok

Fizjologia roslin, S.Lewak, J.Kopcewicz, Warszawa 2005

Infekcje u dzieci lecz ziotami, Z.T.Nowak, Warszawa 2018

Kwiaty lecznicze, J. Aniot - Kwiatkowska, Warszawa 1993

Kuracja roslinna, L de Verdomonjacques, Warszawa 1936

Leki z Bozej Apteki - Dzieciom, J.Schultz, E.Uberhuber, Warszawa 1989

Leki z Bozej Apteki, .Schultz, E.Uberhuber, Warszawa 1989

Lesne rosliny zielarskie, M.Polakowska, Warszawa 1982

Olejki eteryczne, R.Klimek, Warszawa 1957

Nauka o zapachu, RH.Wright, Warszawa 1972

Pachnaca apteka - tajemnice aromaterapii, W.S.Brud, I.Konopacka-Brud,, t6dz 2008
Podstawy perfumerii, W.S.Brud, I.Konopacka-Brud, Oficyna Wydawnicza MA, £6dz 2009
Poradnik zielarza, W.Poprzecki, Warszawa 1982

Przewodnik ziotolecznictwa ludowego, E.Kuzniewski, J].Augustyn-Puziewicz, Warszawa 1986
Rosliny lecznicze, |.Kresanek, Warszawa 1982

Rosliny lecznicze, F.Stary, V.Jirasek, Warszawa 1982

Rosliny lecznicze i ich praktyczne zastosowanie, A.Ozarowski, W.Jaroniewski, Warszawa 1987
Sensoryka i podstawy perfumerii, A Jabtoiska-Trypué, R. Farbiszewski, Medpharm Polska, Wroctaw 2018
Sumienie ekologiczne, |.Aleksandrowicz, Warszawa 1988

Wréémy do ziét, o. A.Cz. Klimuszko, Warszawa 2015

Ziota w leczeniu dolegliwosci i choréb uktadu trawiennego oraz watroby i trzustki, E.Senderski, Warszawa
2017

¢ Ziota w polskim domu. D.Tuszynska-Kownacka, Warszawa 1987

¢ Ziotolecznictwo. Poradnik dla lekarzy, A. Ozarowski, Warszawa 1983

e Zidtka i my, I. Gumowska, Warszawa 1983

wygenerowano w programie shopGold


http://www.tcpdf.org

