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Roman chamomile / Rumianek
rzymski 5 ml
Cena 290,00 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 14 dni

Opis produktu
Roman Chamomile / Rumianek Rzymski (Chamaemelum nobile)  ma ciepły, słodki, ziołowy zapach, który odpręża i
uspokaja zarówno umysł, jak i ciało. Jego delikatność sprawia, że jest szczególnie cenny dla niespokojnych dzieci. Łagodzi
wszystkie podrażnienia skóry i jest szeroko stosowany w Europie w wielu preparatach. Rumianek Rzymski jest również
korzystny, gdy dodaje się go do oleju do masażu, aby złagodzić dyskomfort mięśni po wysiłku. Rumianek rzymski był jednym z
dziewięciu świętych ziół Sasów.
 

Pozyskiwanie olejku: destylacja parowa kwiatów
 

Sfera emocjonalno-duchowa: uspokaja, relaksuje, zwalcza depresje, bezsenność, stress, histerię, irytację, stabilizuje
emocje, usuwa złość, pomaga rozstać się z trudnymi emocjami z przeszłości.
 

Skład: Isobutyl Angelate + Isamyl Methacrylate (30-45%), Isoamyl Angelate (12-22%), Methyl Allyl Angelate (6-10%), Isobutyl
n-butyrate (2-9%), 2-Methyl Butyl Angelate (3-7%)
 

Właściwości: relaksacyjne, przeciwbólowe, przeciwzapalne, przeciwpasożytnicze, antybakteryjne, znieczulające
 

Wzmiankowany w literaturze: stres, niepokój, ADHD, depresje, bezsenność, zaniki pamięci, bóle głowy, zębów, stany
zapalne uszu, zapalenie spojówek, bóle mięśni o wysiłku sportowym, artretyzm, reumatyzm, zakłócenia cyklu
menstruacyjnego, bóle menstruacyjne, menopauza, zaburzenia gastryczne, brak apetytu i niestrawność u dzieci, wrzody
żołądka, trądzik, egzema, atopowe zapalenie skóry, oparzenia, także słoneczne, pękanie naczyń krwionośnych
 

Jak stosować:

nakładać 2-4 krople miejscowo,
w miejsce centrów energetycznych (czakr) i/lub punktów Vita Flex,
wdychać bezpośrednio,
dyfuzować,
przyjmować jako suplement diety
stosować w kąpieli.
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