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Peppermint+ / Mieta pieprzowa 5 ml

.—
m Cena 70,00 zt
: Dostepnos¢ Dostepny
e— 4 . .
Czas wysyiki 14 dni

Opis produktu

Peppermint+ / Mieta Pieprzowa (Mentha piperita) czasami nazywana ,zapachem lat szesédziesigtych” ma pizmowy,
ziemisty, egzotyczny aromat. W kulturach wschodnich olejek ten jest powszechnie uzywany w catym domu, aby zapewni¢
0gdlne wsparcie dla zdrowia i pomdc uwolni¢ negatywne emocje. Jest takze bardzo korzystny dla skéry, pomagajgc zmniejszy¢
pomarszczony lub spierzchniety wyglad. Paczula to ogdlny tonik, ktéry tagodzi sporadyczne mdtosci. Moze by¢ stosowany w
kuchni, jako przyprawa lub dodatek do napojéw.

Pozyskiwanie olejku: destylacja parowa lisci i fodyg

Sktad: Mentol (25-50%), Menton (12-44%), Menthofuran (0.5-5%), 1.8-Cyneol (Eukaliptol) (1-8%), Isomenthone (1-7%),
Neomenthol (1.5-7%), Pulegone (0.5-3%), Octan mentylu (1-18%)

Sfera emocjonalno-duchowa: oczyszczajace i stymulujgce prace umystu, wdychana bezposrednio podczas wykonywania
zadan umystowych wspomaga koncentracje, podnosi po wstrzgsach psychicznych

Wiasciwosci: przeciwzapalne, przeciwnowotworowe, przeciwpasozytnicze, antybakteryjne, przeciwwirusowe,
przeciwgrzybiczne, stymulujgce trawienie/prace woreczka zétciowego, przeciwbdlowe, hamujgce nadmierny apetyt

Wzmiankowany w literaturze: zmeczenie, szok, napiecie nerwowe, béle gtowy, menstruacyjne, otepienie, migreny
pochodzenia gastrycznego, problemy trawienne, nudnosci, otytos¢, kurcze jelit, zgaga, zapalenie drég zétciowych, schorzenia
watroby i jelit, choroba lokomocyjna, niezyt gérnych drég oddechowych, nosa, zatoki, nieregularny cykl menstruacji,
reumatyzm, artretyzm, bronchit, grypy, przeziebienia, problemy uktadu oddechowego, zapalenie ptuc, gruZlica, infekcje
wirusowe - opryszczka zwykta, pétpasiec, wirus brodawczaka ludzkiego, infekcje grzybiczne, Candida, problemy skérne , skéra
spierzchnieta, sucha , egzema, tuszczyca, atopowe zapalenie skdry, zylaki, potliwo$¢, hamuje apetyt, odstrasza owady,
kleszcze chronigc ludzi i zwierzeta, zewnetrznie wywotuje uczucie schtodzenia

Jak stosowad:

rozciehczy¢ 1 czes¢ olejku z 1 czescig oleju roslinnego V-6 (lub innego),

naktadac¢ 2-4 krople miejscowo,

w miejsce centréw energetycznych (czakr) i/lub punktéw Vita Flex,

wdychacd bezposrednio,

dyfuzowad,

przyjmowac jako suplement diety.

W celu usprawnienia koncentracji, pamieci, uwaznosci umiesci¢ 1-2 krople olejku pod jezykiem. 8. Wdycha¢ 5-10 razy w ciagu
dnia dla zminimalizowania uczucia gtodu (hamuje apetyt)

Poda¢ bezposrednio na zagniezdzonego w skérze kleszcza lub tuz obok jedna krople - kleszcz powinien sie wysunac.

Ostrzezenia: unikaj kontaktu z oczami, wrazliwg skéra, skérg z oparzeniami i skaleczeniami. Nie wskazane dla dzieci w wieku
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ponizej 18 miesiecy.

Olejki Plus posiadaja europejska homologacje uzytku wewnetrznego jako suplement diety

Literatura:

Biblia - Pismo Swiete Nowego i Starego Testamentu, Poznan 1971

Essential Oils Integrative Medical Guide, D.Gary Young

Apteka Pana Boga. Porady i praktyka stosowania ziét leczniczych, M.Treben, Warszawa 2017
Aromaterapia dla kazdego, W.S.Brud, |.Konopacka-Brud, Biatystok 2005

Aromaterapia. Olejki eteryczne usmierzajace bdl, Marcie-Clair Lapare, Warszawa 2005
Aromaterapia i inne terapie naturalne, Warszawa, 2006

Farmakognozja, S. KohImunzer, Warszawa 2000

Fitoterapia i leki roslinne; E. Lamer-Zarawska, B.Kowal-Gierczak, J.Niedworok

Fizjologia roslin, S.Lewak, J.Kopcewicz, Warszawa 2005

Infekcje u dzieci lecz ziotami, Z.T.Nowak, Warszawa 2018

Kwiaty lecznicze, J. Aniot - Kwiatkowska, Warszawa 1993

Kuracja roslinna, L de VerdomonJacques, Warszawa 1936

Leki z Bozej Apteki - Dzieciom, J.Schultz, E.Uberhuber, Warszawa 1989

Leki z Bozej Apteki, J.Schultz, E.Uberhuber, Warszawa 1989

Lesne rosliny zielarskie, M.Polakowska, Warszawa 1982

Olejki eteryczne, R.Klimek, Warszawa 1957

Nauka o zapachu, RH.Wright, Warszawa 1972

Pachaca apteka - tajemnice aromaterapii, W.S.Brud, I.Konopacka-Brud,, £t6dz 2008
Podstawy perfumerii, W.S.Brud, |.Konopacka-Brud, Oficyna Wydawnicza MA, £6dz 2009
Poradnik zielarza, W.Poprzecki, Warszawa 1982

Przewodnik ziotolecznictwa ludowego, E.Kuzniewski, J.Augustyn-Puziewicz, Warszawa 1986
Rosliny lecznicze, |.Kresanek, Warszawa 1982

Rosliny lecznicze, F.Stary, V.Jirasek, Warszawa 1982

Rosliny lecznicze i ich praktyczne zastosowanie, A.Ozarowski, W.Jaroniewski, Warszawa 1987
Sensoryka i podstawy perfumerii, A Jabtoiska-Trypud, R. Farbiszewski, Medpharm Polska, Wroctaw 2018
Sumienie ekologiczne, |.Aleksandrowicz, Warszawa 1988

Wréémy do ziét, o. A.Cz. Klimuszko, Warszawa 2015

wygenerowano w programie shopGold



Ziota w leczeniu dolegliwosci i choréb uktadu trawiennego oraz watroby i trzustki, E.Senderski, Warszawa 2017
Ziota w polskim domu. D.Tuszynska-Kownacka, Warszawa 1987
Ziotolecznictwo. Poradnik dla lekarzy, A. Ozarowski, Warszawa 1983

Zidka i my, |. Gumowska, Warszawa 1983

wygenerowano w programie shopGold


http://www.tcpdf.org

