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Link do produktu: https://amael.pl/olejek-relaks-organic-5-ml-p-268.html

Cena 39,00 zt

Dostepnos¢ Dostepny

! Olejek Relaks - Organic - 5 ml|

Czas wysyiki 3 dni

Opis produktu

Organiczny olejek RELAKS: Ukojenie mysli to mieszanka czystych olejkéw eterycznych. Poprawia nastréj i pomaga odprezy¢
ciato. Dzieki zawartosci olejku z szatwi harmonizuje hormony.

NAJWAZNIEJSZE KORZYSCI:

¢ Poprawia nastréj

¢ Pomaga odprezy¢ ciato i uspokoi¢ umyst

¢ Pomaga skoncentrowad sie na wyznaczonych celach

e Harmonizuje hormony (dziatanie estrogenopodobne - szatwia)

WSKAZANIA:

e stres,

¢ nadpobudliwos,

¢ nerwobdle,

e przecigzenie zadaniami i obowigzkami

SKLAD:

¢ olejek eteryczny szatwiowy - szatwia (Salvia officinalis)

¢ olejek eteryczny cytrynowy - cytryna (Citrus limon)

¢ olejek eteryczny pomaranczowy - pomarancza (Citrus sinensis)
¢ olejek eteryczny ylangowy - ylang ylang (Cananga odorata)

UWAGI:

¢ Nigdy nie zakraplaj uszu ani oczu olejkami eterycznymi - w razie takiej sytuacji natychmiast zaaplikuj w te miejsca olej
roslinny, by rozcienczy¢ olejek eteryczny.

¢ Olejkéw cytrusowych nie nalezy naktada¢ na skére, ktéra bedzie wystawiona na bezposrednie dziatanie promieni
stonecznych lub Swiatta ultrafioletowego w ciggu 72 godzin.

SPOSOB UZYCIA:

¢ inhalacja/ dyfuzja - oczyszczanie pomieszczenia, siebie i innych jednoczesnie. Dyfuzuj lub inhaluj w wodzie za
pomoca dobrego dyfuzora, ewentualnie rozpryskuj w powietrzu za pomoca butelki z atomizerem. Mozesz réwniez
wdychac olejek bezposrednio z buteleczki.

¢ Mozesz réwniez dodac olejek eteryczny do potpurri, natozy¢ na kawatek materiatu lub papieru czy doda¢ do miski z
ciepta woda.

* Olejki eteryczne sprawdzg sie tez w terapiach przy uzyciu nebulizatora, jednak astmatycy powinni unika¢ tak
intensywnego kontaktu z olejkami eterycznymi, dlatego takim osobom zaleca sie dyfuzje dyfuzorem do 30 minut
dziennie.

* miejscowo na skére - na skére. Przed aplikacjg wykonaj test na ramieniu lub spodzie stép, mieszajac olejek eteryczny

wygenerowano w programie shopGold


https://amael.pl/olejek-relaks-organic-5-ml-p-268.html

1:1 z olejem roslinnym (np. mieszanka organicznych olejéw V-6 lub polski olej konopny, rzepakowy, Iniany albo dobry
dla alergikéw olej jojoba).

* kagpiel - cate ciato. Wymieszaj olejek eteryczny z solg Epsom i letnig woda. Taki roztwér dodaj do wody w wannie.
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