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Idaho blue spruce / Świerk 5 ml
Cena 210,00 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 14 dni

Opis produktu
Idaho Blue Spruce / Świerk z Idaho ( Picea pungens) jest uprawiany, zbierany i destylowany na farmie Young Living w
północnym Idaho. Olejek ze świerku stosowany miejscowo łagodzi napięte i zestresowane mięśnie, a drzewny aromat tego
olejku pobudza zmysły, uspokaja umysł i rozluźnia ciało. Jego aromatyczne wpływy mogą również pomóc w otwieraniu i
uwalnianiu bloków emocjonalnych, zapewniając poczucie równowagi i spokojnego bezpieczeństwa. Odświeżające,
orzeźwiające i wzmacniające właściwości mają również długą historię stosowania w saunie, łaźni parowej i jako dodatek do
kąpieli lub olejków do masażu. Może pomóc złagodzić napięcie mięśni. Relaksuje i uspokaja ciało i umysł. Przydatny w
usuwaniu skaleczeń i siniaków.
 

Pozyskiwanie olejku: destylacja parowa wszystkich części drzewa
 

Skład: Alfa-Pinen (15-40%), Kamfen (6-8%), Beta-Pinen (6-11%), Mircen (3-7%), Limonen (18-25%), Octan bornylu (3-10%)
 

Sfera emocjonalno-duchowa: uwalnia blokady emocjonalne, przywołuje uczucie harmonii i ugruntowania
 

Właściwości: zmniejszające wrażliwość na ból, antyoksydacyjne, antybakteryjne, relaksacyjne, antynowotworowe
 

Wzmiankowany w literaturze: antybakteryjne, uśmierzające ból, owadobójcze, wykrztuśne, wpierające terapię
antynikotynową, uniemożliwiające utlenianie cholesterolu LDL, przeciwgrzybiczne, zespół niespokojnych nóg
 

Jak stosować:

nakładać 2-4 krople miejscowo,

w miejsce centrów energetycznych (czakr) i/lub punktów Vita Flex,

wdychać bezpośrednio,

dyfuzować,

przyjmować jako suplement diety (umieścić dwie krople olejku w kapsułce i przyjmować raz dziennie)

Olejki Plus posiadają europejską homologację użytku wewnętrznego jako suplement diety
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