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Gratitude™ / Wdzięczność 5 ml
Cena 190,00 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 14 dni

Opis produktu
Gratitude™

Ta kompozycja podnosi na duchu, uspokaja i przynosi ulgę ciału, jednocześnie pomagając w kształtowaniu postawy
wdzięczności. Jest również odżywcza i świetnie wpływa na skórę. W Nowym Testamencie jest opowieść o uzdrowieniu przez
Chrystusa dziesięciu trędowatych (Łk 17: 12-19), z których tylko jeden powrócił, aby wyrazić swoje podziękowanie. Ta
kompozycja prowadzi właśnie do takiego uczucia wdzięczności – pozwala dojrzeć w otaczającym nas świecie to wszystko, co
otrzymaliśmy jako dar.

Składniki:

Idaho Balsam Fir (Abies balsamea)

Frankincense ( Boswellia carterii )

Coriander (Coriandrum sativum)

Myrrh (Commiphora myrrha)

Ylang Ylang (Cananga odorata)

Galbanum (Ferula gummosa)

Bergamot (Citrus bergamia) (furocoumarinfree)

Geranium (Pelargonium graveolens)

Aplikacja:

• Rozpylać za pomocą dyfuzora, wdychać bezpośrednio

• Dodać 2-4 krople do kąpieli.

• Stosować 1-2 kropli za uszami, nad sercem, na nadgarstki, podstawę szyi, skronie lub podstawę kręgosłupa.

• Umieścić 4-8 kropli na waciku lub chusteczce i włożyć do/na otwory wentylacyjne.

Przeciwskazania:

Może powodować podrażnienia skóry.

 

Wszelkie informacje na temat stosowania i oddziaływania tej mieszanki pochodzą z angielskojęzycznej
literatury:

Essential Oils Integrative Medical Guide, D.Gary Young

Essential Oils desk refference. Seventh edition, Life science Publishing, USA, 2016

Medical aromatherapy. Healing with essential oils, Kurt Schnaubert, Frogg Books, 2019
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