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Clary Sage / Szałwia muszkatołowa
15 ml
Cena 350,00 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 14 dni

Opis produktu
Clary Sage / Szałwia muszkatołowa (Salvia sclarea) daje olejek eteryczny o intensywnym ziołowym aromacie, który
zachęca do spokoju i relaksu. Jest to także olejek pierwszego wyboru dla kobiet borykających się z problemami hormonalnymi.
 

Pozyskiwanie olejku: destylacja parowa liści i naziemnych części rośliny
 

Skład: Geraniol (18-30%), Limonen (5-10%), Trans-Methyl Isoeugenol (4-10%), Octan geranylu (5-10%), Borneol (3-8%)
 

Sfera emocjonalno-duchowa: odświeża i podnosi na duchu, działa antydepresyjnie, zwalcza stany lękowe, wyprowadza z
apatii, zmniejsza napięcia i niepokoju, działa antydepresyjnie
 

Właściwości: antyoksydacyjne, antybakteryjne, antygrzybiczne, odstraszające owady, przeciwzapalne, przeciwpasożytnicze,
przeciwskurczowe, relaksacyjne
 

Wzmiankowany w literaturze: infekcje układu oddechowego, bóle mięśni/nerwobóle, problemy trawienne, problemy skórne
(trądzik, egzema, tłusta skóra, dermatoza), wrzody, rany, nieprzyjemny zapach potu, odstrasza komary, meszki i kleszcze.
 

Jak stosować:

rozcieńczyć 1 część olejku z 1 częścią oleju roślinnego V-6 (lub innego)

nakładać 2-4 krople miejscowo,

w miejsce centrów energetycznych (czakr) i/lub punktów Vita Flex,

wdychać bezpośrednio,

dyfuzować,

przyjmować jako suplement
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