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Citrus Fresh™ / Cytrusowa świeżość
15 ml
Cena 110,00 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 14 dni

Opis produktu
Citrus Fresh™

Citrus Fresh pobudza pracę prawej półkuli mózgu odpowiedzialnej za kreatywne działania i dobre samopoczucie, eliminuje
uczucie niepokoju i lęku oraz działa jako skuteczny oczyszczacz powietrza. Rozpylony za pomocą dyfuzora zapewnia świeży i
czysty zapach w każdym pomieszczeniu.

Składniki:

Orange (Citrus sinensis)

Tangerine (Citrus reticulata)

Grapefruit (Citrus paradisi)

Lemon (Citrus limon)

Peppermint (Mentha spicata)
 

Aplikacja:

• Rozcieńczyć 1:1 z olejem roślinnym

• Rozpylać za pomocą dyfuzora, wdychać bezpośrednio, dodać 2-4 krople do kąpieli.

• Nanieść 1-2 kropli w okolice uszu, nadgarstków, szyi, skroni lub punktów VitaFlex na stopach

• Rozcieńczyć 1:15 z olejem roślinnym do masażu całego ciała.

• Umieścić 2 krople na mokrej ściereczce i włożyć do suszarki do ubrań.

• Umieścić 4-8 kropli na waciku lub chusteczce i włożyć do/na otwory wentylacyjne.

• Można stosować jako suplement diety

Przeciwskazania:

Wrażliwość na słońce, może powodować podrażnienia skóry.

 

Wszelkie informacje na temat stosowania i oddziaływania tej mieszanki pochodzą z angielskojęzycznej
literatury:

Essential Oils Integrative Medical Guide, D.Gary Young

Essential Oils desk refference. Seventh edition, Life science Publishing, USA, 2016
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Medical aromatherapy. Healing with essential oils, Kurt Schnaubert, Frogg Books, 2019
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