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Basil / Bazylia 15 ml
Cena 180,00 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 14 dni

Opis produktu
Bazylia / Basil (Ocimum basilicum) ma silny, korzenny aromat, który orzeźwia zarówno ciało, jak i ducha. Stosowany
miejscowo może pomóc odświeżyć umysł i przywrócić czujność. Podczas masażu może rozluźniać bóle mięśni.

Pozyskiwanie olejku: destylacja parowa liści, łodyg i kwiatów

Skład: Estragol (70-90%), Linalol (1-20%), Eukaliptol (1-7%)

Sfera emocjonalno-duchowa: zwalcza zmęczenie umysłowe, apatię i histerię, podnosi na duchu

Właściwości: uspokajające, wspomagające układ hormonalny, antybakteryjne, antydepresyjne

Wzmiankowany w literaturze: pasożyty jelitowe, infekcje wirusowe (opryszczka), liszaje, wrzody, przetłuszczenia, łojotok,
nieprzyjemny zapach skóry lub z ust, stany zapalne gardła, bronchit ( w mieszance z Lemon), bóle kręgosłupa i mięśni, stany
zapalne pochwy i zewnętrznych organów płciowych, napięcie nerwowe, stresy, apatia, pobudzenie, depresja, lęk/niepokój,
bezsenność

Jak stosować:

rozcieńczyć 1 część olejku z 1 częścią oleju roślinnego V-6 (lub innego),

nakładać 2-4 krople miejscowo, w miejsce centrów energetycznych (czakr) i/lub punktów Vita Flex,

wdychać bezpośrednio,

dyfuzować,

przyjmować jako suplement
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